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 مشخصات فردی  -

 هيات علمي دانشگاه علوم پزشکي گيلان شغل :    آسيه عشورينام و نام خانوادگي : 

 تهران محل تولد :     ایراني مليت :    متاهل وضعيت تاهل : 

 a.ashouri@gmail.comآدرس ایميل:     دانشگاه علوم پزشکي گيلان   -رشت آدرس : 

 

 تحصيلات -

 تاريخ فارغ التحصيلی محل تحصيل  رشته  مقطع تحصيلی 

 1381 دانشگاه تبریز  آمار کارشناسي 

 1384 دانشگاه علوم پزشکي اصفهان  آمار زیستي کارشناسي ارشد 

 1393 دانشگاه علوم پزشکي تهران  آمار زیستي تخصصي دکتري

  علوم  در  الکترونيکي یادگيري کارشناسي ارشد 

 پزشکي 

شهيد  دانشگاه علوم پزشکي 

 بهشتي

1401 

 1381،  دانشگاه تبريز   مقطع ليسانس اول در یکسب رتبه  

 

 خدمت آموزشي  هسابق -

 دوره کارشناسی ارشد دوره کاردانی و کارشناسی و دانشگاه  نام درس

علوم پزشکي  دانشگاه ،  تحليليآمار 

 1394-1402 گيلان

ارشد آموزش بهداشت و   کارشناسي ---

 ارتقاء سلامت

روانپزشکي  واحد آمار و اپيدميولوژي 

 علوم پزشکي گيلاندانشگاه جامعه نگر،  

97-1396 

 دستياري روانپزشکي دوره ---

در  وتريکاربرد کامپ ، 2و  1 ياتيآمار ح

  ،يبهداشت  يداده ها ليتحل هیتجز

-1402 علوم پزشکي گيلاندانشگاه  
1394 

بهداشت رشته  پيوسته  کارشناسي

   عمومي
--- 



 علوم پزشکي گيلاندانشگاه  ، ياتيآمار ح

1402-1394 

بهداشت ، رشته پيوسته  کارشناسي

 محيط
--- 

 ي اتيآمار ح، يآمار يکاربرد روشها

 علوم پزشکي گيلاندانشگاه ، يمقدمات 

1402-1394 

، رشته هاي  ناپيوسته کارشناسي

بهداشت حرفه اي، بهداشت محيط و  

 بهداشت عمومي 

--- 

   دانشگاه پيام نور مرکز قم، آمار زیستي

89-1388 

کارشناسي، رشته هاي علوم  

 آزمایشگاهي و زیست شناسي 
--- 

دانشگاه پيام  ، (2( و )1آمار و احتمال )

 1388-89  نور مرکز قم

 --- کارشناسي، رشته علوم کامپيوتر

، دانشگاه  آمار و کاربرد آن در مدیریت

 1388-89پيام نور مراکز قم و کرج 
کارشناسي، رشته مدیریت )گرایشهاي 

 مختلف( و رشته حسابداري 
--- 

، دانشگاه پيام  آمار و احتمالات مهندسي 

 1387-88نور مراکز قم و کرج 
کارشناسي، رشته مهندسي کامپيوتر و  

 مهندسي صنایع 
--- 

،  (2( و )1آمار ریاضي )دروس تخصصي 

 1387-89دانشگاه پيام نور مرکز قم 
 --- کارشناسي، رشته آمار 

روشهاي چندمتغيره ي تخصصي درس 

-89دانشگاه پيام نور مرکز قم ، گسسته
1387 

 --- کارشناسي، رشته آمار 

( و  1) طرح آزمایشهادروس تخصصي 

-89دانشگاه پيام نور مرکز قم ، (2)
1387 

 --- کارشناسي، رشته آمار 

 

ارشد، دکترای   ي دوره کارشناسيهای دانشجوی نامهپایانیا مشاوره  راهنما  استاد -

 عمومي و پروژه دوره ی کارشناسي 

 

م   يبررس  .1 الگو  ي رو يپ  زان يارتباط  وضع  يا  ترانه یمد   یيغذا  ي از  دارا  ي افسردگ  ت يبا  افراد    ي در 

  1395قلب حشمت در سال    يدرمان  يمراجعه کننده به مرکز آموزش   يعروق   يخطر قلب   يفاکتورها

 ( 95 ، ي)سارا سنجر

در سال    د يکواستروئيکورت  يداروها  زیتجو  يرشت درباره    يدندانپزشکان عموم  يآگاه  زانيم  يبررس  .2

 ( 95)زهرا دادور،  95-1394



ها  يبررس  .3 سلول  شمارش  ب  يخون  يارتباط  اکتاز  یيايميش   يومارکرها ي و  و شدت  وجود  با    ي خون 

قلب دکتر حشمت    مارستانيکرونر مراجعه کننده به ب ي وگرافیتحت آنژ ماران يعروق کرونر در ب زوله یا

 ( 96  ،ي)ساناز وحدت 1395-96 ي سال ها يط

استان    يمراکز شهرستان ها  ي دولت  يپنجم دبستان ها  هیدانش آموزان پا  يا   هیتغذ   يرفتارها  يبررس  .4

 (96جانزاده،   رزاي)م 1395-96  ي ليدر سال تحص ياعتقاد بهداشت ي براساس الگو لان يگ

ساز  يا   سهیمقا  يبررس  .5 آماده  روش  دو  برش   ي سطح  ي اثر  اتصال  استحگام  بر    د یجد   ه یلا  يمختلف 

 ( 96  ،يرابوالقاسمي م ي )محمد عل  يمیشده قد cure   ه یبه لا ي نور تیکامپوز

سرم  يبررس  .6 سطح  و  فشارخون  ب   FGF23  يارتباط  همود  مارانيدر  آموزش   ز يالیتحت  مرکز    ي در 

 ( 97 ا، ين يجد  ه ي)عال 1396در سال   يبندر انزل يبهشت د يشه يدرمان

ب  يبررس  .7 عملکرد  و  نگرش  ب  ماران يدانش،  به  ها  ي ها  يمار يمبتلا  برچسب  مورد  در  مواد    يمزمن 

 ( 97  ف،ی )محمد جواد شر 97-1396سال  يو عوامل موثر بر آن در شهرستان رشت ط یيغذا

آنم  نيليف  يپنتوکس  ي اثر دارو  يبررس  .8 ار  ي در کنترل  ب   يز یتجو  ن يتیتروپوی و کاهش دوز     ماران يدر 

 ( 97  ،يميرح رايمزمن )سم  زيالیتحت همود

پستان در بهورزان زن    یيدر رفتار خودآزما  ياعتقادبهداشت  يالگو  يکنندگ  یيشگويقدرت پ  يبررس  .9

 ( 97  ، یي)فاطمه رضا  1396در سال   لان ياستان گ

الگو  ي مبتن  يمداخله آموزش   ريتاث .10 بلوغ جسم  ياعتقاد بهداشت  يبر  دانش آموزان    ي بر بهداشتدوران 

 ( 97 ، یي)زهرا آقا 1397شهر رشت، در سال   ي نهم مدارس دولت ه یدختر پا

منطق  يابیارز .11 الگوها  نيآلبوم   ي مصرف  آموزش   يبراساس  مرکز  در  رشت    يراز  يدرمان   ياستاندارد 

 ( 97  ،يرباقر يم مانی)ا

  ي راز  يدرمان  يمرکز آموزش   هي کل  وند يو پ  ي نفرولوژ  ي در بخش ها  يکروبيمقاومت م  ي الگو  يبررس  .12

 ( 97  ، ينينثارحس يرشت )مهد 

دارو  د یتداخلات شد   يبررس  .13 ب   یي و متوسط  پ  ينفرولوژ   يدر بخش ها  يبستر  مارانيدر    ه يوندکليو 

 ( 97  ،يشهباز اریرشت )شهر يراز  يدرمان ي مرکز آموزش 

عمل    بررسي .14 از  بعد  بيماران  خواب  کيفيت  بر  محمدي  گل  و  اسطوخودوس  درماني  رایحه  تاثير 

 (97زاده،   ي)نرگس مهد   ۱۳۹۷-۱۳۹۶جراحي قلب باز در بيمارستان حشمت در سال 

در بيماران    يعروق قلب   يجانب  يشاخه ها  يپر شدگ  زانيسرم بام  Dارتباط سطح ویتامين    بررسي .15

ب به  کننده  مراجعه  مزمنکامل شریاني  انسداد  به  سال    مارستاني مبتلا  در  رشت  شهر    97حشمت  

 ( 97  ،يشیقر لای)ناز



غذا  تيوضع  يبررس  .16 پ  یيخدمات  عوامل  رضا  ينيب  شيو  با  مرتبط  در    مارانيب  يکل   تیکننده 

 ( 97 ، يزاهد  ي)پانته آ قاض 1396شهر رشت در سال   ي دولت يها مارستانيب

به    ينیباند سمان رز  يو زمان اچ کردن آن بر استحکام برش   کیدریدروفلوريه  د يغلظت اس   اثريبررس  .17

 ( 98زاده،  یي )آزاده خزا کاتيليس  ي د  ومي تيل کيسرام

پاپ  زانيم  يبررس  .18 از جراح  د يروئيت  يلاريبروز عود سرطان  ب  يپس  به    مارانيدر    ک یمراجعه کننده 

 ( 98سال  ان، ی)زهرا اکبر 1396تا   1364  ي فوق تخصص غدد در رشت در سال ها  کينيکل

پا  يبررس  .19 آموزان  رفتار مسواک زدن در دانش  با  استان    ي دولت  ي نهم مدارس شهر  ه یعوامل مرتبط 

 ( 98  طمع، ي ب دهی)فر 1397شده در سال   ي زی رفتار برنامه ر ي بر اساس تئور لان يگ

ب  يبررس  .20 آنژ  ن يارتباط  از  پس  پلاکت  آنور  ه ياول  ي وپلاستیتعداد  بروز  ب  ي بطن  سمیو  با    ماران يدر 

م قدام  وکارد يانفارکتوس  قطعه    يحاد  صعود  ب   STبا  به  کننده  سال    مارستانيمراجعه  در  حشمت 

 ( 98پورافشار،  ای)پور  98-97

در    ي وگرافیتحت آنژ  ماران ياز کنتراست در ب  يناش   ي از نفروپات  ي ريدر جلوگ  ن يتياثر ال کارن  يبررس  .21

 ( 99 ، ي)عبدالحسن سنچول يتصادف  ينيبال یي کارآزما 1399دکتر حشمت رشت در سال  مارستانيب

امن  ي ا  هی تغذ   تيوضع  يبررس  .22 ب  یيغذا  تيو  نارسا  ماران يدر  به    يقلب  یيدچار  کننده  مراجعه 

 ( 99  ،ي)بهاره محجوب 97دکتر حشمت رشت در ارسال  مارستانيب

در افراد دچار اضافه وزن و    ي و عروق  يخطر قلب  يشاخص ها   يبر برخ  نياثر شربت سکنجب  بررسي .23

 ( 99نژاد،  ي چاق)سوگل امام

اسات  يدندانپزشک  انیدانشجو   يتمند یرضا  يبررس  .24 عملکرد  دندانپزشک  د ياز  دانشکده  در    ي مشاور 

 ( 99 ، يري)محمد ام  1400-1399در سال    لانيگ  يدانشگاه علوم پزشک

  رستان يدردانش آموزان دختر دب  ي ا  هیفرانظر  يبر اساس الگو  اتيعوامل مرتبط با مصرف لبن  يبررس  .25

 ( 99  ، يفرمان به ي)نص  1397-98  يليشهرستان شفت در سال تحص  يها

اسپرم انسان    يو پارامترها   TDRG1  ،CatSperژن    انيب   زانيبر م  ني ملاتون  ي اثر محافظت  يبررس  .26

 ( 99 ، يرجنتيام نه ي)سک وم يبا کادم مارشدهيت

  ي کارکنان بهداشت  ي خودمراقبت  يدر رفتارها  ياعتقاد بهداشت  ي بر الگو  ي مبتن  يمداخله آموزش   ر يتاث .27

 ( 99  ، ي)آزاده محمد  1398شهرستان رودبار در سال  يمراکز خدمات جامع سلامت شهر

  ه یسلامت پندر در رفتار مسواک زدن دانش آموزان پا  يارتقا  ي الگو  يعوامل همبسته بر مبنا   نقش .28

 ( 99  ،ي )ربابه حق 1397-98  يلي در سال تحص  لانياستان گ ي دولت ي نهم مدارس شهر

دانش آموزان دختر مقطع دهم    اتيبر مصرف لبن  ي ا  هی فرانظر  يبر الگو  ي مبتن  ي مداخله آموزش   ريتاث .29

 ( 1400)سارا صبرکننده،   1399-1400 ي ليشهر صومعه سرا در سال تحص يمدارس دولت ازدهمیو 



خود    زانيم  يبررس   "با عنوان    ،  1397داروسازي عمومي    يحرفه ا  يدکترامشاور آماري پایان نامه   .30

داروها  يدرمان غ  ي با  التهاب  ب  ي د یيراسترويضد  داروخانه    مارانيدر  به  کننده    ي آموزش   يمراجعه 

 " 1396مقطع سه ماهه در سال  ک یدر  يدانشکده داروساز 

بقاء وکاربرد آن بر   ليتحل  يمبان" ، با عنوان 1389،   آمار يرشته  استاد راهنماي پروژه ي کارشناسي  .31

 "حاد يمبتلا به لوسم ماران يب يها داده 

در داده    ي خط  يمدلها  ليتحل"، با عنوان  1389،  آمار  يرشته  پروژه ي کارشناسي  استاد راهنماي   .32

 "نسبت به ملاک انتخاب و ازدواج  ي نگرش افراد مذهب يها

راهنماي   .33 کارشناسي  استاد  ي  عنوان  1388،  آمار  ي رشته  پروژه  با  تفس  ، ي تئور"،  و    ز يآنال  ر ياجرا 

 " انسیکووار

کارشناسي   .34 ي  پروژه  راهنماي  عنوان  1388،  آمار  ي رشته  استاد  با  تفس  ، ي تئور"،  و    ز يآنال  ر ياجرا 

 " يتکرار  ي اندازه ها انسیوار

 

 ا شرکت در کارگاهه -

 

 برگزار کننده  عنوان کارگاه آموزشی رديف 
تاريخ برگزاری و مدت زمان 

 دوره

 نرم افزار استوری لاين  1

دانشگاه کارگروه فناوری های نوين آموزشی 

دانشگاه  با همکاریعلوم پزشکی اردبيل  

 علوم پزشکی هوشمند 

و   27/6/1402ساعت،  4به مدت 

3/7 /1402 

 آموزش عملی بهبود يافته با تکنولوژی 2

کارگروه فناوری های نوين آموزشی دانشگاه 

علوم پزشکی اردبيل  با همکاری دانشگاه 

 علوم پزشکی هوشمند 

 20/6/1402ساعت،  2به مدت 

3 
آشنايی با چرخه حيات فناوری های 

 نوين در آموزش 

کارگروه فناوری های نوين آموزشی دانشگاه 

علوم پزشکی اردبيل  با همکاری دانشگاه 

 علوم پزشکی هوشمند 

 6/6/1402ساعت،  2به مدت 

 آموزش پزشکی مبتنی بر شبيه سازی 4

کارگروه فناوری های نوين آموزشی دانشگاه 

علوم پزشکی اردبيل  با همکاری دانشگاه 

 علوم پزشکی هوشمند 

 30/5/1402ساعت،  2به مدت 

5 

کارگاه بازی و بازی گونه سازی،  

رويکردی خلاقانه در فرآيندهای  

 يادگيری و مديريت کلاس -ياددهی

وزارت   یپزشک علوم آموزش همايش کشوری

 بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
 1400/ 29/02ساعت،  4به مدت 

6 
نوآوری و کارآفرينی در علوم "وبينار 

 "پزشکی

معاونت پژوهشی دانشکده مجازی، آموزش  

 پزشکی و مديريت د.ع.پ شهيد بهشتی
 29/11/99ساعت، 2به مدت 

تحقيقات مراقبتهای پرستاری د.ع.پ مرکز  کسب و کار ويژه گروه سلامت 7

 ايران
 99/ 28/08ساعت،  30به مدت 

8 
کنترل کيفيت داده ها و تهيه "وبينار 

 " گزارش در ثبت بيماری ها
 99/ 26/11ساعت،  3به مدت  معاونت پژوهشی دانشگاه



9 
چگونه فرآيند نوآورانه آموزشی "وبينار 

 " بنويسيم

مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 يمعاونت آموزشی دانشگاهپزشک
 99/ 10/09ساعت،  2به مدت 

10 
طرح  -طرح درس "کارگاه مجازی 

 " دوره

مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 يمعاونت آموزشی دانشگاهپزشک
 31/6/99ساعت،  5به مدت 

 آموزش الکترونيک  11
مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 يمعاونت آموزشی دانشگاهپزشک
 99/ 03/05ساعت،  8به مدت 

12 
آموزش   یچالش ها"  یکارگاه مجاز

 " در دوران پسا کرونا یمجاز

مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 يمعاونت آموزشی دانشگاهپزشک
 99/ 12/03ساعت،  2به مدت 

13 
مالکيت فکری و ثبت "کارگاه مجازی 

 " اختراعات
 99/ 10/03ساعت،  3به مدت  معاونت پژوهشی دانشگاه

 " نوآوری و فناوری"کارگاه مجازی  14

دفتر توسعه فناوری سلامت معاونت  

تحقيقات و فناوری وزارت بهداشت، درمان و 

 آموزش پزشکی

26/06/98 

15 
نوآوری فناورانه در  "کارگاه مجازی 

 "بهداشت و سلامت

دفتر توسعه فناوری سلامت معاونت  

تحقيقات و فناوری وزارت بهداشت، درمان و 

 آموزش پزشکی

26/06/98 

 ديو کار با سامانه نو يیآشنا 16
مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 يمعاونت آموزشی دانشگاهپزشک
 98/ 22/08ساعت،  6به مدت 

 هوش موفق تجاری در سازمانها 17
دفتر آموزش و پژوهش سازمان صنعت، 

 معدن و تجارت استان گيلان 
 31/5/98ساعت،  32به مدت 

18 
تدوين استراتژی  "کارگاه مجازی 

 "فناوری

دفتر توسعه فناوری سلامت معاونت  

تحقيقات و فناوری وزارت بهداشت، درمان و 

 آموزش پزشکی

26/06/98 

 " طرح کسب و کار" کارگاه مجازی  19

دفتر توسعه فناوری سلامت معاونت  

تحقيقات و فناوری وزارت بهداشت، درمان و 

 آموزش پزشکی

26/06/98 
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 تاليف و ترجمه  -

دکتهر مهرنهوش ، مترجمهان:  بداننهد(  د یبا  نیآنلا  انی)آنچه دانشجو  يکيدر کلاس درس الکترون  يرفتار اخلاق

 شهيدبهشتي يانتشارات دانشگاه علوم پزشکدر ، يعشور هيدکتر آس  -فر يخشنود



 يانتشهارات دانشهکده تحت انتشار در ، Fundamentals of Clinical Trials کتاب يدر ترجمه  يهمکار

 دارو يو مصرف منطق زیمرکز تحقيقات تجو يتهران با همکار يدانشگاه علوم پزشک يداروساز

انتشهارات تحهت انتشهار در ، Ethical Behaviour in the E-Classroom کتهاب يدر ترجمهه  يهمکهار

 يدانشهگاه علهوم پزشهکگهروه یهادگيري الکترونيکهي  بها    يهمکهار  شهيدبهشهتي در  يدانشگاه علهوم پزشهک

 شهيدبهشتي

 

 طرحهای تحقيقاتي و پروژه هاهمکاری در  -

،  مشاور آمار  در سمت  دانشگاه علوم پزشکی گيلان ا  ب  ي همکارعناوین برخي طرح هاي تحقيقاتي در   •

 1394-1401سال هاي  

ارتقا دهنده سلامت   يبا سبک زندگ کي و سواد سلامت الکترون ياجتماع ه یسرما ن يرابطه ب يبررس  .1

 1401شهر رشت در سال   ي دولت ي ها رستاني در دانش آموزان دختر مقطع دوم متوسطه دب

 د یشد  سیمبتلا به آکنه ولگار مارانيآکنه در ب ي بر روند بهبود D  نيتامیاثر درمان کمبود و يابیارز .2

پاپ  يبررس  .3 باکتر  18و    16  پيت  روس یو  لومايارتباط  به    س ینوزیواژ  الی با  کننده  مراجعه  بانوان  در 

 1398رشت در سال   مانیزنان و زا يتخصص   کينيکل

درمان  زان يم  يبررس  .4 داروها  ي خود  غ  يبا  التهاب  ب  يد یيراسترويضد  به    مارانيدر  کننده  مراجعه 

 1396مقطع سه ماهه در سال   ک یدر  ي دانشکده داروساز ي آموزش  ي داروخانه  

  ک یدر  ي دانشکده داروساز  ي شده در داروخانه آموزش   رش یپذ   ي در نسخه ها  یي تداخلات دارو  يبررس  .5

 دوره سه ماهه 

 1401در سال  لان يگ  يدانشگاه علوم پزشک اران يسلامت روان و عوامل مرتبط با آن در دست يبررس  .6

  ي ز یتجو  نيتروپوئتیو کاهش دوز ار  ي گرم در کنترل آنم  ي ليم  400  ني ليف  يپنتوکس  ي دارو  يبررس  .7

 مزمن ز يالیتحت همود ماران يدر ب

سرم  يبررس  .8 و سطح  فشار خون  ب   FGF23  ي ارتباط  همود  مارانيدر  آموزش   زيال یتحت  مرکز    يدر 

 ي بندر انزل يبهشت د يشه يدرمان



پاپ  زانيم  يبررس  .9 از جراح  د يروئيت  يلاريبروز عود سرطان  ب  يپس  به    مارانيدر    ک یمراجعه کننده 

 1396تا  1364 ي فوق تخصص غدد در رشت در سال ها  کينيکل

 ران یشاغل در ا ين يآن در پرستاران بال يکننده ها   ين يب شيو پ ي استقلال حرفه ا ت يوضع يبررس  .10

اسات  يدندانپزشک  انیدانشجو   يتمند یرضا  يبررس  .11 عملکرد  دندانپزشک  د ياز  دانشکده  در    ي مشاور 

 99- 1400در سال  لانيگ  يدانشگاه علوم پزشک

م  ي گروه  ت یریو مد   ي تیریخودمد   ي اثربخش  ي ا   سه یمقا  يبررس  .12 کاهش وزن پرستاران تحت    زان يبر 

مطالعه    کی :  لاني گ  يدانشگاه علوم پزشک  يآموزش   يها   مارستانيدر ب  يکم کالر   یيغذا  م یدرمان رژ

 همزمان  ي بيترک

در    ي وگرافیتحت آنژ  ماران ياز کنتراست در ب  يناش   ي از نفروپات  ي ريدر جلوگ  ن يتياثر ال کارن  يبررس  .13

 ي تصادف ينيبال  یي :کارآزما1397دکترحشمت رشت در سال  مارستانيب

  يبعد از عمل جراح  ماران يخواب ب  ت يفيبرک  ي اسطوخودوس و گل محمد   يدرمان  حه ی را  ري تاث  يبررس  .14

 1397-1396دکتر حشمت رشت در سال    مارستانيقلب باز در ب

مبتلا به    مارانيعروق کرونر در ب  ير يبا شدت درگ  ي ویعملکرد ر  يتستها  يارتباط پارامترها  يبررس  .15

COPD  96-1395سال   يدکتر حشمت ط مارستاني مراجعه کننده به ب 

پستان در بهورزان زن    یيدر رفتار خودآزما  ياعتقادبهداشت  يالگو  يکنندگ  یيشگويقدرت پ  يبررس  .16

 1396در سال   لان ياستان گ

  زوله یا  ي خون با وجود و شدت اکتاز  یيايمي ش   يومارکرها ي و ب  ي خون  يارتباط شمارش سلولها  يبررس  .17

  ي قلب دکتر حشمت ط  مارستانيکرونر مراجعه کننده به ب  ي وگرافیتحت آنژ  ماران يعروق کرونردر ب

 1396تا    1395سال 

پ  يبررس  .18 قلب   يامدهايبروز  ب  ي عمده  افسردگ  ي کرونر  ماران يدر  به  بخش    ي مبتلا  به  کننده  مراجعه 

 حشمت رشت مارستانيب ي گراف  ویآنژ



اس   يبررس  .19 سطح  نفروپات  کیداور يارتباط  بروز  و  ماده    يناش   ي خون  ب   ي از  در  تحت    مارانيحاجب 

 96-97دکتر حشمت در سال  مارستانيعروق کرونر در ب ي وپلاستیآنژ  ای يوگراف یآنژ

ب  يبررس  .20 آنژ  ن يارتباط  از  پس  پلاکت  آنور  ه ياول  ي وپلاستیتعداد  بروز  ب  ي بطن  سمیو  با    ماران يدر 

م قدام  وکارد يانفارکتوس  قطعه    يحاد  صعود  ب   STبا  به  کننده  سال    مارستانيمراجعه  در  حشمت 

98-97 

  ماران يدر ب  يعروق قلب   يجانب  يشاخه ها  يپر شدگ  زانيسرم بام  D  ن يتامیارتباط سطح و  يبررس  .21

 97حشمت شهر رشت در سال  مارستانيمراجعه کننده به ب يانیمبتلا به انسداد مزمن کامل شر

  مارستانيمراجعه کننده به ب  يقلب  یيدچار نارسا  مارانيدر ب  یيغذا  تي و امن  هی تغذ   تيوضع  يبررس  .22

 97سال  يدکتر حشمت رشت ط

  ي ولوژ یزيمطالعه الکتروف  د یکاند   ماران يب  ياتيح  م یشده بر اضطراب و علا  تیتجسم هدا  ر يتاث  يبررس  .23

 98-1397دکتر حشمت رشت در سال  مارستانيقلب مراجعه کننده به ب

غذا  تيوضع  يبررس  .24 پ  یيخدمات  عوامل  رضا  ينيب  شيو  با  مرتبط  در    مارانيب  يکل   تیکننده 

 1396  شهر رشت در سال ي دولت يها مارستانيب

  یيمبتلا به نارسا  مارانيدر ب  يخود مراقبت   ي عاطفه مثبت و فقدان لذت با رفتارها  نيرابطه ب  يبررس  .25

 1394-95دکتر حشمت رشت در سال   ي درمان  يمراجعه کننده به مرکز آموزش   يقلب

پا  ي ا   ه یتغذ   ي رفتارها  يبررس  .26 آمهوزان  گ  ي دولت  ي شهر  ي پنجم دبستان ها  ه یدانهش  بر    لان ي استان 

 1395-96  يدر سال ها ياعتقاد بهداشت ياساس الگو

اسپرم انسان    يو پارامترها   TDRG1 ،CatSperژن    انيب  زان يبر م  ني ملاتون  ي اثر محافظت  يبررس  .27

 وم يشده با کادم ماريت

در افراد دچار اضافه وزن و    يعروق  يخطر قلب   يشاخص ها  ي بر برخ  ني شربت سکنجب  ر يتاث  يبررس  .28

 چاق



عرضه شده در استان    يو مداد  عیسرب )در رژ لب جامد ،ما  وم،ي)کادمنيغلظت فلزات سنگ   يبررس  .29

 1396در سال   لان يگ

باند برش   کی دریدروفلوريه  د ياثر غلظت اس   يبررس  .30 بر استحکام  به    ي نیسمان رز  ي و زمان اچ کردن 

 کاتيليس  ي د  ومي تيل کيسرام

دانش آموزان دختر    يبر بهداشت بلوغ جسم  ياعتقاد بهداشت  يبر الگو   ي مبتن  يمداخله آموزش   ريتاث .31

 1397شهر رشت در سال  ي نهم مدارس دولت هیپا

ارز  يگردآور .32 انگل  يمنابع آموزش   يابیو  کلان    يعلوم پزشک  يدر دانشگاهها  يعموم  يسيدرس زبان 

 98-1397  يليدر سال تحص  يشیآما 1منطقه  

 97-98 يل يدر سال تحص لان يگ يدانشگاه علوم پزشک يعلم اتيه  ياعضا ي شغل تیرضا يبررس  .33

 96-97 هاي  ¬سال يعموم  يدوره پزشک  ان یدانشجو  ينيبال تيصلاح  هاي  ¬ آزمون تيفي ک يابیارز .34

دانش آموزان دختر مقطع دهم    اتيبر مصرف لبن  ي ا  هی فرانظر  يبر الگو  ي مبتن  ي مداخله آموزش   ريتاث .35

 1399-1400 ي ليشهر صومعه سرا در سال تحص يمدارس دولت ازدهمیو 

ها  ي فراوان  يبررس  .36 پرستار  ي مراقبت  شده  مراکز    ي فراموش  در  شاغل  پرستاران  در  مرتبط  عوامل  و 

 1399شهر رشت در سال   ي درمان  يآموزش 

آموزش   ريتاث .37 الگو  يمبتن   ي مداخله  بهداشت  ي بر  رفتارها  ياعتقاد  کارکنان    يخودمراقبت   ي بر  در 

 1398شهرستان رودبار در سال   ي مراکز خدمات جامع سلامت شهر يبهداشت

  ه یسلامت پندر در رفتار مسواک زدن دانش آموزان پا  يارتقا  ي الگو  يعوامل همبسته بر مبنا   نقش .38

 1397-98  يلي در سال تحص  لانياستان گ ي دولت ي نهم مدارس شهر

پا  يبررس  .39 آموزان  رفتار مسواک زدن در دانش  با  استان    ي دولت  ي نهم مدارس شهر  ه یعوامل مرتبط 

 1397شده در سال   ي زی رفتار برنامه ر ي بر اساس تئور لان يگ

لبن  يبررس  .40 مصرف  با  مرتبط  الگو  اتيعوامل  اساس  دختر    ي ا  هی فرانظر  يبر  آموزان  دردانش 

 1397-98شهرستان شفت درسال   يرستانهايدب



، همکار اصلي  1397در سال    لانيگ  يدانشگاه علوم پزشک  ي علم  اتيه  ي اعضا  ي شغل  تیرضا  يبررس  .41

 طرح 

  یيمبتلا به نارسا  مارانيدر ب  يخود مراقبت   ي عاطفه مثبت و فقدان لذت با رفتارها  نيرابطه ب  يبررس  .42

آموزش   يقلب مرکز  به  کننده  سال    يدرمان  يمراجعه  در  رشت  اصلي 94-95دکتر حشمت  همکار   ،

 طرح 

رژ لب جامد ،مایع و   در) سرب، کروم، مس، آرسنيک ،روي سنگين)کادميوم، فلزات غلظت بررسي .43

 ، همکار اصلي طرح 1395مدادي  عرضه شده در استان گيلان در سال  

افسردگ .44 پ  ي ارتباط  قلب  يامدهايبا  آنژ  مارانيب  در ي  عمده  به    کننده    مراجعه  و يالکت  ي وگرافیتحت 

 ، همکار اصلي طرح  رشت حشمت مارستانيب

 

در   • تحقيقاتي  هاي  طرح  ايران ا  ب  يهمکارعنوان  پزشکی  علوم  سمت  دانشگاه  آمار  در  سال  مشاور   ،

1396 

، همکار اصلي    ( ز يکشور )مرور نظام مند و متاآنال در   ه ی مبتلا به سرطان ر ماران يبقا ب  زان ي م  ل يفرا تحل .1

 طرح 

ها • برخي طرح  در    يعناوین  تجوا  ب  يهمکارتحقيقاتي  تحقيقات  منطق  زيمرکز  در    دارو  یو مصرف 

 1392-1393، سال هاي  مشاور آمار سمت

بروز   .1 در  آن  تاثير  و  سيتومگالوویروس  عفونت  شيوع  پيوند    GVHDبررسي  تحت  بيماران  در  حاد 

 ، همکار اصلي طرح آلوژنيک مغز استخوان

استخوان .2 مغز  پيوند  تحت  بيماران  در  تزریقي  داروهاي  تجویز  و  تهيه  در  دارویي  خطاهاي  ،  بررسي 

 همکار اصلي طرح 

  سنجش پایبندي    در زمينه ي Hill-Bone   و   Moriskyمقایسه ي دو پرسش نامه خود اظهاري   .3

 ، همکار اصلي طرح در بيماران مبتلا به پر فشاري خون دارویي 



از   .4 استفاده  با  سرطان   به  مبتلا  کودکان  در  انکولوژي  هاي  درمان  عوارض  شدت  و  فراواني  بررسي 

 ، همکار اصلي طرح TRSC-Cپرسشنامه 

 ، همکار اصلي طرح بررسي ميزان تجویز نامناسب و غيرمنطقي داروها در افراد مسن .5

بيمارستانی  ا  ب  ي همکارتحقيقاتي در    ي عناوین برخي طرح ها .1 پژوهشکده سلامت خانواده )مجتمع 

 1389، سال مشاور آمار در سمت ( امام خمينی تهران

 ، همکار اصلي طرح در زوج هاي نابارور  روش هاي مواجهه ايو فردي و   بررسي نگرش هاي اجتماعي .1

 ، همکار اصلي طرح نابارور يرفتار استفاده از خدمات در زوجها .2

 ، همکار اصلي طرح يو عاقبت باردار يجفت در سه ماهه اول و دوم باردار  تیعدم کفا يغربالگر .3

لوسنس .4 ترانس  جن  NT)  يگردن   ي ارتباط  م  ن ي(  ت  زان يبا   محرک  مادر TSH)    د يروئيهورمون   )  ،

 همکار اصلي طرح 

نوزادمرکز تحقيقات  تحقيقاتي مصوب    هاي  همکاري در تدوین طرح  .5 و  ن  ی وابا عن  ، مادر، جنين 

درماني    -بررسي اثربخشي تقویت ادغام برنامه ترویج تغذیه با شير مادر در نظام مراقبتهاي بهداشتي"

ارتقاء ایمني و سلامت فرآیند  دوران حاملگي و  "،  "شهري تهران  4اوليه در محله حکيميه از منطقه  

بررسي اثربخشي مداخله ي  "و    "شهري تهران  4زایمان و پس از زایمان در محله حکيميه از منطقه  

مبتني بر جامعه و مراکز ارائه خدمات بر روي بعضي شاخص هاي سلامت نوزادان در محله حکيميه  

 " شهري تهران 4از منطقه  

مرکز تحقيقات هماتولوژی، آنکولوژی و پيوند مغز  ا  ب  ي همکارتحقيقاتي در    ي عناوین برخي طرح ها .2

   1382-1386، سالهاي  کارشناس آماردر سمت    استخوان، بيمارستان شريعتی )تهران(

  ALL ،AMLپس از پيوند مغز استخوان در بيماران   G-CSFمقایسه شروع زود هنگام و با تاخير   .1

 ، همکار اصلي طرح و لنفوم

، همکار  استفاده ازفلودارابين و بوسولفان به عنوان رژیم آماده سازي در بيماران لوکمي با پيوند آلوژن .2

 اصلي طرح 



تهيه بانک اطلاعاتي بيماران کانسر کولورکتال مراجعه کننده به بيمارستان امام خميني و بيمارستان   .3

 ، همکار اصلي طرح دکتر شریعتي

، همکار اصلي  در پيوند بيماران تالاسمي  CsA+Mtxو    GvHD  ،CsAمقایسه رژیم پروفيلاکسي   .4

 طرح 

 ، همکار اصلي طرح بررسي مقاومت دارویي در بيماران لوسمي .5

 ، همکار اصلي طرح VNTRو  STRلوکوس  11ارزیابي هتروزیگوسيتي   .6

 ، همکار اصلي طرح WT1در بيماران مبتلا به لوکمي حاد با استفاده ازژن  MRDتعيين  .7

 عضویت در انجمنها و کميته های علمي سمت های اجرایي،  -

 شماره تاریخ احکام   تاریخ خاتمه   تاریخ شروع  سمت و نوع فعاليت  ردیف  

مسيول برنامه ريزی آموزشی گروه آمارزيستی و  

 اپيدميولوژی 
 -- تا کنون  24/5/1400

 -- تا کنون  12/8/1400 دانشکده يو پژوهشی آموزش یعضو شورا 

 -- 18/9/1400 18/9/99 دانشکده مجازی آموزش یعضو شورا 

بهداشت و  قاتيمرکز تحقشورای پژوهشی عضو  

 ست يز طيمح
1/5 /1400 1/5 /1401 

-- 

دانشگاه علوم  عضو شورای فناوری سلامت  

 لان يگ یپزشک

 -- 99فروردین  97شهریور 

در   سلامت ی ل مرکز رشد فناورئومس 1

  یدانشگاه علوم پزشکدانشکده بهداشت 

 لان ي گ

 -- 99فروردین  97شهریور 

کميته داوران معاونت پژوهشی  عضو   2

  یدانشگاه علوم پزشک دانشکده پزشکی

 لان ي گ

 -- 98مرداد  97مرداد 

 یسبک زندگ یعضو کارگروه تخصص 3

 لانيگ  یسالم دانشگاه علوم پزشک

 -- 97بهمن  96بهمن 

  قاتي مرکز تحق یپژوهش ی عضو شورا 4

قلب و عروق دانشگاه علوم بيماری های 

 لان يگ یپزشک

 -- ادامه دارد  97فروردین 

 -- 97مهر  95خرداد عضو شورای نظارت بر انجمن علمی  5



 دانشجویی دانشکده بهداشت 

  بهداشت رشته مشاور آموزشی دانشجویان  6

 عمومی

 -- ادامه دارد  1395مهر 

پایش بسته  " G12عضوکارگروه بسته ی   7

طرح تحول     "های طرح تحول آموزش

 آموزش 

 -- ادامه دارد  95اردیبهشت 

توسعه و   " G11  یبسته عضوکارگروه  8

آموزش علوم  یساخت ها ریز یارتقا 

 طرح تحول آموزش  "یپزشک

 -- ادامه دارد  95اردیبهشت 

توسعه   "  G4بسته ی  عضوکارگروه  9

راهبردی، هدفمند و ماموریت گرای برنامه 

طرح تحول   "های آموزش عالی سلامت 

 آموزش 

 -- ادامه دارد  95اردیبهشت 

آمایش   "  G5عضوکارگروه بسته ی   10

و   ییتمرکززدا ،ییگرا تیمآمور ،ی ن ي سرزم

طرح تحول   "ارتقای توانمندی دانشگاهها 

 آموزش 

 -- ادامه دارد  94اسفند 

 -- ادامه دارد   80مهر  ران یآمار ا یعضو انجمن علم 11
 

 همکاری با مجلات علمي و داوری مقالات -

آمار .1 پزشکی" مجله    ي مشاور  علوم  آموزش  در  مهر    " پژوهش  از  گيلان،  پزشکي  علوم  دانشگاه 

 1398  خرداد  تا  1395

مجله   .2 سردبيري  شوراي  کاسپين " عضو  بهداشتی  علوم    "تحقيقات  دانشگاه  بهداشت  دانشکده 

 تا کنون   1394  آبانپزشکي گيلان، از 

 (EDC) يمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکهمکاری با  -

با   .1   ي دانشگاه علوم پزشک  ، مرکز مطالعات و توسعه آموزش،آموزش پزشکي  قاتي مرکز تحقهمکاري 

 تا کنون  1396، از بهمن  لانيگ



دانشگاه   ، مرکز مطالعات و توسعه آموزش،" پژوهش در آموزش علوم پزشکی "مشاور آماري مجله   .2

 1398  خرداد  تا  1395، از مهر  لانيگ  يعلوم پزشک

 تا کنون  1394، از مهر لاني گ يدانشگاه علوم پزشک ،دانشکده بهداشت  EDOهمکاري با  .3

 تسلط به نرم افزار های تخصصي و غير تخصصي    -

 R   ،SAS،SPSS  ،Stata  ،GPower، Grphpad primeنرم افزارهاي تخصصي آماري .1

 EndNote تخصصي مدیریت منابع نرم افزار .2

 Storylineتخصصي توليد محتواي الکترونيکي  نرم افزار .3

 ، فتوشاپOffice مجموعه ي نرم افزارهاي عمومي .4

 و نشان افتخار  ریلوح تقد افتیدر -

تيرماه  دانشگاه علوم پزشکي گيلان،  آموزشي دانشکده ي بهداشت از سوي معاونت استاد نمونه   .1

1400 

علوم پزشکي   دانشگاهاز سوي معاونت تحقيقات و فناوري   دانشکده ي بهداشتمنتخب  داور فعال   .2

 1396گيلان، آذر ماه  


